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Gentili Signore, Egregi Signori, Cari Colleghi

Siamo lieti di invitarvi al simposio scientifico che si svolge nell'am-
bito della Settimana del Cervello 2024 e che si terra presso 'Aula
Magna, Ospedale Civico, Via Tesserete 46, Lugano

La Settimana del Cervello della Svizzera Italiana nel 2024 si occu-
pa del rapporto fra mente e corpo. Se in genere si ha esperienza
e si riconosce bene l'influsso della mente sul corpo, meno studiato
ed intuitivo € il rapporto inverso: come condiziona il nostro corpo la
nostra mente, la coscienza, il sé? Il corpo é l'interfaccia ('unica) tra
la mente, la coscienza ed il resto del mondo. Ma non solo il nostro
cervello dirige il corpo, ma il nostro corpo modifica di continuo il
nostro cervello, la sua percezione del mondo, la percezione di noi
stessi.

Come dice Antonio Damasio (“Sentire e conoscere”, Adelphi,
2021), “Qualsiasi teoria cerchi di spiegare I'esistenza delle men-
ti e della coscienza ignorando il sistema nervoso, & destinata al
fallimento, giacché il contributo di quest’ultimo & essenziale, sia
per la loro realizzazione, sia per il ragionamento creativo che esse
consentono. D’altra parte, qualsiasi teoria si appoggi esclusiva-
mente sul sistema nervoso per spiegare le menti e la coscienza, ¢
destinata a fallire anch’essa.”

Affronteremo questo tema parlando di alcune patologie ben cono-
sciute ('organo fantasma, la xenomelia, le dispercezioni corporee
ed i disturbi neurologici funzionali) per allargare il ragionamento
alla questione del corpo e dell'identita delle persone nel contesto
sociale attuale, in cui ogni giorno si parla di “intelligenza artificiale”.
Infine, accenneremo a come l'analisi transazionale (in particolare
nel contesto delle psicosi schizofreniche) possa aiutare nel capire
la costituzione di un sé, e che relazione si pone con il corpo.

Ma € un simposio di filosofia? Non abbiamo questa pretesa! Pero
¢ affascinante pensare che oggi filosofia e neuroscienze si stanno
avvicinando. Non solo di “neuroni a specchio” abbiamo bisogno,
ma di conoscenze molto piu profonde, di una visione della mente
che sappia integrare — oltre al corpo - la complessita del mondo.

Nell'attesa di incontrarvi, vi porgo cordiali saluti.
Per il comitato della Settimana del Cervello
Dr. med. Claudio Stadler

Programma

16h00

Moderazione

16h20

16h45

17h10

Moderazione

17h30

17h55

18h25

18h45

Saluto e introduzione
Cervello, mente, corpo
Claudio Stadler

Claudio Stadler

Questo corpo é veramente il mio?
Alain Kaelin

Immagine corporea ed identita sociale
ai tempi dell’lA

Rosalba Morese

Pausa caffe

Leonardo Sacco e Claudio Stadler

Disturbi neurologici funzionali: tra corpo,
mente e coscienza
Claudio Stadler e llaria Bertaina

Corporeita e soggettivazione nelle psicosi
schizofreniche

Zefiro Mellacqua

Discussione e considerazioni finali
Claudio Stadler

Aperitivo
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